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All children and teens 18 years of age and younger
can participate.

All meals served are FREE to any participant. Some
sites offer low-cost meals for parents and caregivers.

Summer meals follow a meal pattern that ensures kids
and teens get healthy meals.

No sign-up or registration is required to participate at
an open site.

Students do not need to be enrolled or attending
open school sites to participate.

Find a site in your community

azhealthzone.org/freesummermeals ]

For locations near you, visit

azhealthzone.org/freesummermeals

This material was funded by USDA’s Supplemental Nutrition
Assistance Program - SNAP through the AZ Health Zone.

This institution is an equal opportunity
provider.




Hoja Informativa del

Programa de Servicio de
Comidas de Verano

Todos los nifos y adolescentes de 18 anos de edad y
menores pueden participar.

Todas las comidas que se sirven son GRATUITAS para
cualquier participante. Algunos sitios ofrecen comidas
a bajo costo para los padres y cuidadores.

Las comidas de verano siguen un patrén de comidas
que garantizan que los nifios y adolescentes reciban
alimentos saludables.

No se necesita anotarse o registrarse para participar
en un sitio abierto.

Los estudiantes no necesitan estar matriculados o
asistir a las escuelas que tienen sitios abiertos, para
participar.

Busque un sitio en su comunidad

zonadesaludaz.org/comidasgratis/ ]

Para ubicaciones

cerca de usted, visite
zonadesalud.org/comidasgratis

Este material fue finaciado por el Programa de Ayuda de
Nutricién Supplementaria de USDA-SNAP a través de la
Zona de Salud AZ

Esta institucién es un proveedor que
brinda igualidad de oportunidades
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